
Diplomant kineziologije
(un)/diplomantka kineziologije
(un)

Izbrane kvalifikacije
Diplomirani ekonomist (vs)/diplomirana ekonomistka (vs)
Doktor znanosti/doktorica znanosti s področja vodenja v vzgoji in izobraževanju
Pomočnik/pomočnica natakarja/natakarice
Primerjaj označene Počisti

Ime kvalifikacije Diplomant kineziologije (un)/diplomantka kineziologije (un)

Tip kvalifikacije Diploma prve stopnje (UN)

Vrsta kvalifikacije Izobrazba

Vrsta izobraževanja Visokošolsko univerzitetno izobraževanje

Trajanje izobraževanja 3 leta

Kreditne točke 180 kreditnih točk



Vstopni pogoji

• Matura ali
• poklicna matura ali
• zaključni izpit (pred 1. junijem 1995) po kateremkoli štiriletnem
srednješolskem programu.
Vsi kandidati morajo opraviti sprejemni postopek s preizkusom
gibalnih sposobnosti in športnih znanj ter predložiti zdravniško
potrdilo z osebno zdravstveno anamnezo, iz katere so razvidni
podatki o težjih poškodbah in boleznih ter zmožnostih večjih
psihofizičnih obremenitev.

ISCED področje ISCED področje
Transport, varnost, gostinstvo in turizem, osebne storitve

ISCED podpodročje isced podpodročje  šport

Raven kvalifikacije
SOK 7
EOK 6
Prva stopnja

Učni izidi

Imetnik/imetnica kvalifikacije je zmožen/zmožna:

(splošne kompetence)

timskega dela in dobrega komuniciranja,
fleksibilne uporabe znanja v praksi,
poznavanja institucionalnih zahtev strokovnega področja (ustrezna zakonodaja, strokovna
organiziranost),
poznavanja splošnih pedagoških, andragoških in didaktičnih strategij ravnanja,
poznavanja etike in kodeksov strokovnega področja,
splošnih organizacijskih sposobnosti,
informacijske pismenosti,
komuniciranja v tujem jeziku,
poznavanja prve pomoči,

(predmetnospecifične kompetence)

razumevanja antropološko-kinezioloških temeljev športa,
poznavanja bio-psiho-socialnih značilnosti posameznih starostnih skupin in spolov,
poznavanja zdravstvenih vidikov telesne obremenitve,
razumevanja fizioloških vidikov telesne obremenitve,
razumevanja osnovnih biomehanskih vidikov telesne obremenitve,
poznavanja pedagoških, andragoških in didaktičnih vidikov športne vadbe,
načrtovanja, izvedbe in nadzora vadbe za vplivanje na gibalne in funkcionalne sposobnosti ter
telesne značilnosti zdravih oseb,
obvladovanja ustreznih diagnostičnih postopkov na strokovnem področju,
poznavanja značilnosti zdrave prehrane ter svetovati uporabo prehranskih dodatkov v povezavi z
vadbo in zdravim načinom življenja,



izdelave preventivnega vadbenega programa in sodelovanja pri rehabilitaciji nekaterih tipičnih težav
gibalnega sistema (debelost, bolečina v križu, kolenu, ramenu, gležnju),
poznavanja osnovnih značilnosti delovnih in vsakodnevnih obremenitev,
poznavanja splošne didaktike športno-vzgojnega procesa,
poznavanja telesnega in gibalnega razvoja,
obvladanja demonstracije in didaktike posameznih gibalnih in športnih prvin, ki se uporabljajo pri
telesni pripravi,
obvladanja metod za regeneracijo po telesni obremenitvi,
organizacije in izvedbe športne vadbe,
pedagoškega vodenja posameznikov in skupin med vadbo,
poznavanja reševanja iz vode,
dela s sodobnimi vadbenimi tehnologijami,
poznavanja osnov raziskovalnega dela na strokovnem področju.

Ocenjevanje in zaključevanje

Znanje študentov se ocenjuje z vajami, seminarskimi nalogami, lahko pa tudi z izdelki, projektnimi deli,
nastopi, storitvami in drugače ter z izpiti. Uspeh na izpitu se ocenjuje z ocenami: 10 (odlično); 9 (prav
dobro: nadpovprečno znanje, vendar z nekaj napakami); 8 (prav dobro: solidni rezultati); 7 (dobro); 6
(zadostno: znanje ustreza minimalnim kriterijem); 5–1 (nezadostno). Kandidat uspešno opravi izpit, če dobi
oceno od zadostno (6) do odlično (10). 

Napredovanje

Študent lahko napreduje iz 1. v 2. letnik, če je zbral 54 kreditnih točk v letniku.
Študent lahko napreduje iz 2. letnika v 3. letnik, če je zbral 60 kreditnih točk v 1. letniku in 54 kreditnih
točk v 2. letniku programa.

Prehodnost

Magistrski študijski programi 2. stopnje (SOK: raven 8)

Pogoji za pridobitev javne listine

Študent mora opraviti vse študijske obveznosti, predpisane s programom oziroma učnimi načrti v obsegu
180 ECTS ter izdelati diplomsko delo.



Izvajalci kvalifikacije

Univerza v Ljubljani, Fakulteta za šport

URL

https://www.fsp.uni-lj.si/studij/uni-1-stopnja/kineziologija/

https://www.fsp.uni-lj.si/studij/uni-1-stopnja/kineziologija/

